Wykonaj zabe z roli po papierze toaletowym
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Wykonaj motyla z rolki po papierze: rolke obklej kolorowym papierem, lub
naklej na rolke ozdobne paski jak na zdjeciu. Flamastrem narysuj oczy,
nosek i buzie motyla. Z pomoca rodzica wytnij dwa paski na czutki.
Do zrobienia skrzydetek mozesz wykorzysta¢ szablon, lub narysowac
skrzydta samodzielnie. Jak zwykle czekamy na zdjecia Waszych
zwierzatek z rolki.




Wiersz Arkadiusza takomiaka pt. "Slimak"

Slimakowi ciezko w $wiecie,
kiedy nosi dom na grzbiecie;
w $rodku ksigzek tyle zmiescit,
Ze w him sam sie ledwo miesci.

Gdy w poblizu cztowiek tupie,
szybko chowa sie w skorupie.
Zerka potem po kryjomu,
czy mu nikt nie zniszczyt domu.

Wieczorami - na fotelu
(tak jak robi to niewielu)
siada wesdt, w Swietle swieczki,
aby czyta¢ swe bajeczki.

Nagle... zasnat hasz bohater,
co na plecach nosi chate;
boczek tylko czesto zmienia,
chrapie, ze az dudni ziemial

Niech wiec kazdy mu wybaczy,
Ze w czytaniu sie $limaczy.
Pospolity, brzuchonogi
mieczak z niego, cho¢ ma rogi.



Spacer Slimakow - zabawa ruchowa z elementem czworakowania

Dziecko "$limak" na czworakach poruszaja sie w réznych kierunkach.

Na hasto "rozgladamy sie" zatrzymuje sie, przechodzi do lezenia przodem
(na brzuchu), nogi pozostaja na dywanie, unosi sie na dtoniach wyciagajac
jak najwyzej gtowe, spoglada w rézne strony. Na hasto "$limak odpoczywa"
ktadzie sie na boku i odpoczywaja.

OPOWIADANIE RUCHOWE tAKA

Dziecko zajmuje dowolne miejsce na podtodze. Dorosty rozpoczyna
opowiadanie:

Jest piekna pogoda. Swieci stofice. - Rekoma zataczamy krag w gérze.
Wszyscy mieszkancy faki juz dawno wstali i wykonuja swoja prace.
- Dzieci maszeruja rabiac przy tym .Mtynek"” rekami.

Mrowki buduja swoje mrowisko - Dziecko uktada dton nad dtoniq ..budujac”.
Pszczoty zbieraja nektar, frunac z kwiatka na kwiatek - Dziecko wyciaga
rece na boki i matymi krokami przemieszczaja sie w dowolnych kierunkach.
Powiat wiatr. Kwiaty i trawa kotyszq sie w rézne strony. - Rece w gorze,
robi .wiaterek"”, przenoszqc ciezar ciata z nogo na noge.



Sprobuj ocenié bez liczenia

Na, ktorej pajeczynie jest wiecej pajgkow?




